**\ Cuidando

\&/ no espectro

Como prefiro me comunicar

Vocé decide o que quer compartilhar. Esta ficha pode ajudar em uma conversa, consulta, estudo ou
trabalho.

Prefiro me comunicar por...

O que facilita entender uma informagao?

Quanto tempo ou espacgo preciso para responder?

O que dificulta a conversa?

Como posso indicar uma pausa ou uma escolha?

Um combinado que quero fazer

Fala, escrita, gestos e recursos visuais sdo possibilidades. A preferéncia pode mudar de acordo com a situagao.
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